politischbilden.de HINTERGRUNDBEITRAG

Im Zweifel? Gegen die Demokratie

Einordnung von konspirativem Denken zwischen
Phantasie, Weltbild oder Theorie

Aktuell, im Jahr 2021, setzt der auBergewohnliche Charakter der Autor*in/
globalen COVID-19 Pandemie mit seinen Begleiterscheinungen wie Organisation
der Reduktion sozialer Kontakte, Einschrankung unserer Bewe-
gungsfreiheit, persénliche Uberforderung in der Organisation des
Familien- und Berufslebens, nicht-wissende Entscheidungstra-
ger’innen und der allgemeinen Ungewissheit, wann sich das Leben
wieder normalisiert, viele Angste frei. Die aktuelle Situation ist eine
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Ausnahme und Ausnahmezustande zeigen uns unsere sozialen
Bedurfnisse in dem Moment, in dem es schwierig ist, sie in der
gewohnten Weise zu befriedigen. Weil fur einen signifikanten Teil
diese Situation auch existenzgefahrdend ist, setzt dies auch ganz
elementare Angste bei Vielen frei.
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Zu unseren BedUrfnissen als Burger*innen gehort auch, jederzeit
von den demokratischen Grundrechten Gebrauch machen zu kén-
nen, wie dem Recht auf freien Zusammenschluss, auf Versamm-
lungsfreiheit, auf Bewegungsfreiheit oder auf Meinungsfreiheit.
Weil nun die Versammlungsfreiheit oder Bewegungsfreiheit einge-
schrankt wirden, das aber nicht laut ausgesprochen werden durfe,
herrsche auch keine Meinungsfreiheit, so argwdhnt eine immer gro-
Bere Zahl von Menschen.

Zudem sehnen sich viele nach einer Politik, die Entscheidungsstarke
und Konsequenz ausstrahlt, Ungewissheit durch Gewissheit ersetzt.
Andere weisen darauf hin, dass so eine Politik am pluralen Diskurs
vorbei gerade zu Lasten der erwahnten Grundrechte gehen durfte,
ein Umstand, den viele Demonstrant*innen auf den ,Anti-Corona-
Demonstrationen® ignorieren.

Wie soll man unter diesen vielen Fragezeichen und Ungewissheiten
mit dem Leben klarkommen? Eine mogliche Antwort ist die Flucht
in glaubhafte Erklarungen. Je mehr Fragezeichen uns umgeben,
desto attraktiver werden Antworten, die gar nicht auf die eigentli-
chen Fragen eingehen, sondern eine alternative Weltsicht liefern.

Zunachst einmal sei klargestellt, dass Intransparenz fur sich genom-
men nicht problematisch ist. SchlieBlich erfahrt jede’r regelmaBig,
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dass die Welt intransparent ist. Eine ,Notlige® ist vielleicht die harm-
loseste Variante dieser Intransparenz. Oder Kinder versuchen ihre
Eltern gegeneinander auszuspielen, um etwas zu erreichen, ein Spiel
mit versteckten oder halboffenen Karten. Vielleicht helfen wir aber
auch einer Person, ihr Gesicht zu wahren, indem wir sie um ein Fett-
napfchen mandvrieren, ohne ihr in der Situation unangemessenes
Verhalten explizit zu thematisieren.

Verschwoérung
Der Begriff Verschwérung bezeichnet ein nicht transparentes Verhal-
ten im Zusammenhang mit interessengeleiteter Machtaustbung.

Bis 1968 definierte das Strafgesetzbuch den Begriff ,Geheimblnde-
lei” als ,Verbindung, deren Dasein, Verfassung oder Zweck vor der
Staatsregierung geheim gehalten werden soll, oder in welcher gegen
unbekannte Obere Gehorsam oder gegen bekannte Obere unbeding-
ter Gehorsam versprochen wird.” Das englische ,Conspiracy” be-
schreibt zudem eine unrechtmaBige Handlung (,unlawful action®),
was auch den Aspekt der Verabredung zu etwas Illegalem umfasst.
Sozial ist eine Verschworung eine schéadlich oder kriminell handelnde
unsichtbare und méachtige Vereinigung.

Eine Verschwérungstheorie gibt vor, unsichtbare Prozesse, Entschei-
dungen oder Auswirkungen im groBeren sozialen MaBstab evidenz-
basiert zu erklaren. Es geht also um eine breitere gesellschaftliche
Wirkung. Da es sich aber nicht um valide Theorien handelt, ist der
Begriff Erzahlung vielleicht angemessener. Kern des Narratives ist
der Glaube an die schadigenden Absichten der Verschwoérer*innen.

Der phantastische Gehalt des Verschwdrungsdenkens drickt sich im
Wort Verschwérungsphantasie aus. Sie ist nicht das gleiche wie rein
spekulatives Denken, das man ja auch als Rechnen mit verschiedenen
Unbekannten betrachten kann. Dort, wo es an Transparenz oder einer
kritischen Offentlichkeit mangelt, etwa in undemokratischen Gesell-
schaften oder in auBergewdhnlichen Umstanden, in denen die All-
tagsroutinen gestért sind, ist Spekulation ja oft die einzige Moéglich-
keit, sich UGber Ursachen und Wirkungen, Handlungen und deren fur
uns sichtbare Auswirkungen ein Bild zu machen. Denn Realitat ist
nicht immer auf Daten gebaut, sondern eine Mischung aus sichtba-
ren Fakten und unsichtbaren Wahrscheinlichkeiten, Verschwérungs-
phantasie hingegen negiert, dass Spekulation oft auch analytische
Anteile enthalt.
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Richtung Weltbild

In einer Atmosphare des Unbehagens, in der kritisches Denken ab-
nimmt, Angste oder Sorgen Uiberhandnehmen, Informationen nicht
maoglich sind, blihen Verschwérungsglaube und -legenden auf. So
wird aus einer Mdéglichkeit der Erklarung von etwas zunachst eine
Phantasie und wenn Menschen nicht regelmaRBig ihre Annahmen kri-
tisch hinterfragen (kdnnen), formt sich schlieBlich ein Weltbild.

In diesem Sinne ist ein Problem, dass Menschen ihr Streben nach
fundiertem Wissen durch Glauben ersetzen. Aber glauben kann auch
die Zuversicht in das Gute heiBen. Demzufolge ist zu wenig kritisches
Denken nur ein Teil des Problems. Bedenklicher ist, dass formierte
Verschwoérungsweltbilder die Méglichkeit prosozialer und demokrati-
scher Verhaltensformen negieren und letztlich den Bruch mit diesen
rechtfertigen kénnen oder wollen.

Erzahlung, Weltbild, Ideologie, Mythos, Narrativ oder Phantasie? Je
nachdem, was man betrachten will, ergeben viele Komposita mit Ver-
schwoérung auch jeweils Sinn, meistens beschreiben sie aber keine
substanzielle ,Theorie®. Statt den einen ,richtigen” Begriff zu verbrei-
ten, kann die padagogische Auseinandersetzung mit Verschwérung
den Umgang mit bewusster Sprache scharfen, einer Sprache, die den
Wesenskern des Phanomens, mit dem sich eine Gruppe konkret
beschaftigt, am Treffendsten beschreibt.

Bausteine fir Verschwérungsnarrative
Von Nils-Eyk Zimmermann

Der soziale Kontext: Die Grundlage bildet etwas, das fur viele Men-
schen von Bedeutung ist. Skizzieren Sie eine beunruhigende, von vie-
len nachvollziehbare Situation (z. B. eine Pandemie, eine soziale Krise,
Ungerechtigkeit).

Die Akteure: Bestimmen Sie eine Minderheit zum handelnden Akteur.
Sie mussen dabei eine Gemeinsamkeit definieren: Angehdérige einer
bestimmten Religion oder Zivilreligion (etwa Christ*innen,
Muslim*innen, Juden*Judinnen, Kommmunist*innen), einen gemeinsa-
men Beruf (Politiker*in, Priester*in, Arzt*Arztin), einen gemeinsamen
sozialen Status (wie Eliten, Reisende, Arbeiter), kdrperliche Eigen-
schaften (z. B. weiblich, Hautfarbe, Reptilien, Edelblut...), andere Sub-
kulturen (Yoga-Praktizierende, Vegetarier, Spieler...). Spielen Sie ger-
ne auch mit der Vorstellung, dass aus einzeln genommen harmlosen
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Individuen in ihrer Summe ein groBes Bedrohungsbild entstehen
kann (Flut, Armee, Millionenheer...).

Der Grund oder das Interesse: Beschreiben Sie, wie das Bedurfnis
nach Macht in ihren verschiedenen Transaktionsformen gestillt wird:
Geld gewinnen, Ideale verbreiten, soziales Prestige erlangen, soziale
Herrschaft...

Die diskrete Aktion: Das unsichtbare Verschwérungsabkommen und
seine Umstande. Ein geheimes Treffen zum Beispiel (z. B. Bilderberg-
Konferenz, das Telefongesprach zwischen Nixon und Kissinger, Auto-
bahnraststatte).

Der Beweis: Der auBergewohnliche Umstand, durch den die diskrete
Handlung demaskiert wurde (z. B. die Protokolle der Altesten von
Zion, ein verschwommenes Youtube-Video, der Gang von Paul
McCartney auf dem Abbey Road Cover...). Oder erklaren, wo die
Akteure bereits entsprechend gehandelt haben (Muslime 1683 in
Wien, Christen 1099 in Jerusalem, Politiker in Konferenzen...).

Verschiedene Typen von Verschwoérungsphantasien
Von Maximilian Gréllich

Der Inhalt von Verschwérungsphantasien und -weltbildern ist eben-
so vielfaltig wie ihre sozialen Ursachen. Wenn der vorherige Punkt die
Zutaten des konspirationistischen Denkens bildet, sind die hier vor-
gestellten Typen das Produkt. Inhaltlich lassen sich Verschwérungs-
phantasien und -weltbilder in drei verschiedene Typen einteilen.

Ereignisverschwoérungstheorie

Hier haben wir es mit der Behauptung zu tun, ein bestimmtes Ereig-
nis sei nicht das, wofur es gehalten wird. Stattdessen sei es eine
Inszenierung, eine Vertuschung eines anderen Ereignisses oder
schlicht eine Lige. Prominente Beispiele sind die Ermordung Kenne-
dys, die Mondlandung oder 9/11.

Systemverschwérungstheorie

Hier wird einer Gruppe, manchmal einer geheimen, manchmal aber
auch Staaten, religidsen Gruppen oder der Kirche, die Macht zuge-
schrieben, alle Geschicke der Welt zu lenken. Jedes Ereignis von
weltpolitischer Bedeutung wird dann dieser Gruppe und ihrem Mas-
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terplan zugeschrieben. Die ,judisch-bolschewistische Weltverschw6-
rung®, an die die Nazis glaubten, ist ein gutes Beispiel fur eine sol-
ches Verschwoérungsweltbild. Ebenfalls prominent ist die Behaup-
tung, Geheimorden wie Illuminati, Freimaurer oder kirchliche Orden
hielten die Faden in der Hand. Michael Butler, der an der Universitat
Tdbingen zu Verschwérungserzahlungen forscht, benennt Kernan-
nahmen fur solche Verschwoérungsweltbilder (Butter, 2018):

1.Nichts ist, wie es scheint.
2.Alles hangt miteinander zusammen.

3.Wer profitiert, ist auch verantwortlich.

Superverschwoérungstheorie

Sie funktioniert strukturell wie die Systemverschwdrungstheorie:
Jedes groBe Ereignis ist Teil eines globalen Masterplans, den die Ver-
schworer®innen in Gang gesetzt haben.

Der Unterschied zur Systemverschwérungstheorie ist, dass hier eine
ganze Reihe Verschwoérungen behauptet werden, die angeblich alle
zusammenarbeiteten. Zahllose Gruppen gehdérten angeblich zum
geheimen Plan, und die Hierarchien werden von einigen Verschwo-
rungsphantast*innen sehr genau beschrieben. Oft fassen diese
Phantasiegebilde von Staaten, Uber Wirtschaft, Stiftungen, Parteien,
Geheimorden bis zur lokalen Verwaltung alles in einer riesigen, ima-
ginaren Verschwoérung zusammen. Ein Verschwoérungsweltbild, das in
diese Kategorie fallt, hat oft auch die Tendenz, in esoterische oder
mystische Richtungen abzudriften. Nicht selten spielen AuBerirdi-
sche oder der Satan eine Rolle. Die Superverschwérungstheorie ufert
auch beim zeitlichen Rahmen der angenom-menen Verschwoérung
vollig aus. Oft behaupten ihre Anhanger®innen, die Verschwérung sei
schon seit Jahrhunderten oder sogar Jahrtausenden in Gange. Die
gute Nachricht: Solche Weltbilder widerlegen sich selbst. Es ist
schlicht und ergreifend unmaoglich, Uber tausende Jahre eine giganti-
sche Verschwérung aufrechtzuerhalten. Dafur mussten Menschen in
die Zukunft sehen kénnen. Die schlechte Nachricht: Wer dennoch
einem solchen Weltbild anhangt, ist in aller Regel unméglich vom
Gegenteil zu Uberzeugen. Es ist schwer, mit jemandem zu diskutieren,
der*die an auBerirdische oder teuflische Kulte glaubt, die die
Menschheit seit Anbeginn der Zivilisation kontrollieren.

Diese drei Typen sind Idealtypen, und sie werden in Reinform selten
auftauchen. Nehmen wir einige Beispiele, um das Ganze ein bisschen
greifbarer zu machen. Wer behauptet, hinter dem Anschlag auf das
World Trade Center stecke eigentlich die amerikanische Regierung,
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die einen Vorwand fur die Kriege in Afghanistan und Irak brauchte,
fallt klar unter den Typ der Ereignisverschwoérungstheorie. Wenn aber
um weitere Erklarungen gebeten wird, wird es schon schwieriger. Wie
konnte die gesamte Weltdffentlichkeit, und alle Behérden, die das
untersuchten, mit in die Verschwoérung eingebunden werden? Wie
konnten tausende Mitwisser ruhiggestellt werden? Schnell befindet
man sich am Ubergang zum zweiten Typus, der Systemverschwé-
rungstheorie. Um ein europaisches Beispiel zu wahlen: In rechten bis
rechtsradikalen Kreisen kursiert schon seit Jahren die Behauptung,
die Einwanderung von Geflichteten 2015 sei kein zufalliges Ereignis,
sondern von nicht ndher bestimmten Machten eingefadelt worden.
Auf den ersten Blick ist das eine Ereignisverschwdrungstheorie.
Wenn man jedoch in Erfahrung bringen mdchte, wer dies wie und
warum organisiert hatte, wird schnell klar, dass hier eine weltum-
spannende Verschwdérung am Werk sein muss, und wir befinden uns
mitten in der Systemverschwérungstheorie. Auch der Ubergang zur
Superverschwérungstheorie ist nicht immer leicht zu fassen. Ab wel-
chem Ausmal3 sind wir beim letzten Typ angekommen? Solche Fra-
gen lassen sich manchmal nur von Fall zu Fall bewerten.
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Beispiele aus der realen Welt:

* Gerlchte Uber Asylsuchende: https://hoaxmap.org

* Fake-Checks des Mimikama-Verein zur Aufklarung Uber Internet-
missbrauch: https://www.mimikama.at/
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| * World Health Organisation: Mythbusters und COVID-19-Fakten-
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Aufklarung
 EU vs. DISINFO: Ein Portal des EU External Action Service

| Comparative analysis of conspiracy theories in Europe:
| https://conspiracytheories.eu/

} * Amadeu Antonio Stiftung: 8 Tipps zum Umgang mit

|  Verschworungserzahlungen im privaten Umfeld
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